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خادم الحرمين الشريفين 
سعودالالملك سلمان بن عبد العزيز 

...حفظه الله ورعاه

كا نولي القطاع غير الربحي اهتمامًا كبيرًا، ونسعى إلى تمكينه ليكون شري

أساسياً في التنمية الوطنية،

"٢٠٣٠وداعمًا لتحقيق مستهدفات رؤية المملكة 



صاحب السمو الملكي الأمير
سعودالمحمد بن سلمان ين عبد العزيز 
ولي العهد ورئيس مجلس الوزراء

...حفظه الله ورعاه

نهدف إلى تمكين القطاع غير الربحي ليكون من أهم محركات التنمية في المملكة، 

،%5وزيادة إسهامه في الناتج المحلي إلى 

من خلال دعم المبادرات المجتمعية، وتحفيز العمل التطوعي، 

وتمكين المواطنين من خدمة مجتمعهم



جمعية إشراقة أن تقدم هذا يسرّ . الحمد لله الذي وفقنا للعمل لخدمة المجتمع، وسدّ احتياجات من هم في أمسّ الحاجة إلى الدعم والرعاية

والذي يعكس أبرز الجهود والمبادرات التي تم تنفيذها خلال العام، تحت إشراف المركز الوطني لتنمية م، ٢٠٢4السنوي لسنة  التقرير 

هذا البرنامج امتدادًا لدور الجمعية في دعم فئة المتعافين من الإدمان ويأتي . القطاع غير الربحي، والإشراف الفني من وزارة الداخلية

ب وتمكينهم من العودة لحياتهم الطبيعية، من خلال برامج تأهيلية متخصصة، تهدف إلى تعزيز الصحة النفسية والاجتماعية لهم، وتقليل نس

إلى تنفيذ خطط استراتيجية فعالة، حققت مخرجات ملموسة كان لها أثر واضح في حياة –بفضل الله –سعت الجمعية لقد . الانتكاسة 

، تتقدم الجمعية وختامًا. وطنية المستفيدين، مستندة إلى رؤية طموحة ورسالة إنسانية، وشراكات بناّءة مع جهات داعمة ومؤسسات 

على دعمهم المتواصل، كما نثمّن جهود شركائنا والداعمين، ونعبر عن فخرنا –حفظها الله –بخالص الشكر والعرفان لقيادتنا الرشيدة 

.بكافة الفرق العاملة في الميدان، سائلين الله أن يجعل ما قدُم في ميزان حسناتهم

مقــــــــــــــــــــــــدمــــــــــــــة 



.ريادة العمل التخصصي في مجال الإدمان وتأهيلية : الرؤية 

تحقيق أفضل درجات الرعاية المستمرة للمستفيدين وأسرهم والمجتمع: الرسالة 

.تقديم الدعم النفسي لمرضى الإدمان وأسرهم -

.تقديم البرامج العلاجية لمرضى الإدمان -

.تأهيل مرضى الإدمان للاندماج في المجتمع -

.تأهيل المتعافين من الإدمان للانخراط في سوق العمل -

إقامة برامج وفعاليات توعوية عن أضرار المخدرات -

الجودة 

الحوكمة ة السري

العدالة

التخص

صية 

القيم 

الجودة 

ة السري

التخصصية 

الحوكمة

العدالة

:الأهداف 

الرؤية والرسالة والاهداف 





برنامـــــــــج الرعاية والتــــأهيل 

تأهيلي تدريبي، يتكون من عدة خطوات وبرامج جي لاعهو برنامج 
تساعد المستفيد  (نفسية، واجتماعية، وتخصصية، في الإدمان)

على التعافيتعالىالله بإذن 



أهداف برنامج الرعاية والتأهيل 

تقديم برنامج الدعم 

الذاتي والرعاية 

اللاحقة لضمان 

استمرار التعافي لدى 

المستفيد

ة التعافي وكيفية الوقاي

.من الانتكاسة

تعديل السلوكيات 

الإدمانية، وإحلال 

عنها السلوكيات بديلاً 

.الإيجابية

تقديم المساعدة 

للمستفيد للتخلص من

قيود الإدمان المؤلمة، 

.على المهاراتوتدريبه 

4 23 1

تهيئته لسوق العمل 

والحياة الإيجابية، 

من خلال دورات 

الإرشاد المهني 

.وغيرها
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برنامـــــــــج الرعاية اللاحقة  

هو برنامج يُعنى بتوفير بيئة أمنة تحتضن المتعافي بعد انتهاء 
فترة برنامج الرعاية والتأهيل 



برنامج الرعاية اللاحقة أهداف 

المتعافياكتساب 

مهارات شخصية 

حياتيه لمساعدته في

الاندماج في المجتمع 

وتقبل الحياة 

بطبيعتها 

المتعافيتأهيل 

للانخراط في سوق 

العمل

المحافظة على 

فيالمتعافياستمرار 

تلقي التوجيهات 

والإرشادات

حضور          

اجتماعات الـ 

(NA)

4 23 1



برنامـــــــــج البيئة الأمنة

بيئة امنه تحتضن المتعافي في يوم  توفير بىيعنهو برنامج 
الجمعة بإقامة برامج بمقر الجمعية او خارجها



برنامج الرعاية اللاحقة أهداف 

المحافظة على 

استمرار التعافي

عدم ترك وقت فراغ 

في عطلة للمتعافي

نهاية الأسبوع

2 1



برنامـــــــــج الاستشارات 

الاستشارات في مجال الرعاية والتأهيل تقديم بىيعنهو برنامج 
الذين يعانون من اضطراب تعاطي المواد المخدرة وذلك من الناحية 

سريةوالاالنفسية والاجتماعية 
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03

02

01
تقديم المساعدة لمن يحتاجها

رفع الوعي لدى المجتمع عن اضطراب تعاطي المواد المخدرة 

إيضاح البرامج المتوفرة في هذا المجال 

المساعدة في كيفية التعامل مع من يعاني من هذا الاضطراب 

الاستشارات برنامج أهداف 



روحيإيماني برنامـــــــــج 

يعني بإقامة رحلة عمرة وحج للمستفيدين  يروحهو برنامج إيماني 
.المعنوي والفكريبالارشادمع العناية دورةلكل 
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02

01

ايماني روحي  برنامج أهداف 

مساعدتهم على تأدية مناسك العمرة لتكون رحلة تربوية إيمانية تعارفيه

مساعدتهم على تعارف بيئة صالحة للتعافي 

مساعدتهم بمعرفة الجوانب الدينية



برنامـــــــــج نشر المعرفة

بإقامة محاضرات بالوقاية من المخدرات وإقامة ىيعنهو برنامج 
معارض توضح خدمات الجمعية



03

02

01

نشر المعرفةبرنامج أهداف 

رفع نشر الوعي للمجتمع

إيضاح وتعريف بالجمعية والخدمات التي تقدمها 

المساعدة في كيفية التعامل مع من يعاني من هذا الاضطراب



الأسريالإرشاد برنامـــــــــج 

تأهيلي تدريبي، يتكون من عدة خطوات وبرامج جي لاعهو برنامج 
تساعد المستفيد  (نفسية، واجتماعية، وتخصصية، في الإدمان)

على التعافيتعالىالله بإذن 



04

03

02

01

الارشاد الاسري  برنامج أهداف 

المساعدة على الفهم والتطور والنمو الذي يساعد جميع أفراد الأسرة

قات الإيجابية بين الأسر وتحقيق الاستقرار وينمي الأفكار السليمةلايطور الع

حل المشاكل والاضطرابات الأسرية وعالجها

سرةالاالاستقرار الأسري والتوافق النفسي والعاطفي بين جميع افرد 

سرة وأفرادها الأتحقيق الانسجام والتوازن ومحاولة التفاهم بين 
05



بــــــــرامج السجون 

هي المراكز التخصصية التأهيلية داخل السجون و تعمل على إعادة تأهيل  
مدمني المخدرات من نزلاء السجون، ويعتمد على أسلوب علمي ومنهجي يساهم 
في تعديل سلوك المستفيدين ويساعد النزلاء المدمنين على المخدرات على 

، والنفسيةالتعافي النفسي والبدني، من خلال عدد من البرامج العلاجية 
.والاجتماعية، و إرشاد التعافي والديني والمهني 



03

02

01

السجون برنامج أهداف 

أثناء خروج السجينعلاجالبرامج ستكماللاالتي تقدمها هاوخدماتالتعريف بالجمعية 

إقامة برامج رعاية وتأهيل

إقامة جلسات فردية لتعزيز الدافعية للعالج



الاعــــــــــــــــلام  

تُولي الجمعية اهتمامًا كبيرًا بالجانب الإعلامي، إدراكًا منها لدوره الحيوي في التوعية 
الأنشطة الإعلامية تنفيذ حملات لنشر المحتوى المرئي  وتشمل .والتثقيف المجتمعي

والمقروء عبر منصات التواصل الاجتماعي، بالإضافة إلى إنتاج وطباعة النشرات التوعوية  
والمنشورات الهادفة التي تسهم في رفع مستوى الوعي لدى المستفيدين وأفراد المجتمع،  

وتعزيز الرسالة الوقائية والعلاجية للجمعية



04

03

02

01

أهداف البرنامج الاعلامي

05

.إبراز هوية الجمعية وأثرها المجتمعي من خلال التغطيات الإعلامية والظهور الاحترافي��:أولاً 

.نشر الوعي والتثقيف حول قضايا الإدمان والوقاية، بأساليب إعلامية مؤثرة ومناسبة للفئات المستهدفة��:ثانياً

.الوصول إلى أكبر شريحة ممكنة من المجتمع لتعريفهم بخدمات الجمعية ورسالتها��:ثالثاً

.تعزيز التواصل مع الجمهور والشركاء عبر المحتوى الإعلامي المرئي والمقروء��:رابعاً

.دعم الحملات التوعوية والبرامج التأهيلية إعلامياً، لضمان وصول رسائلها وأهدافها بوضوح��:خامسًا



الموسميةالبرامـــــــــج 

هي مجموعة من الأحداث قائمة في المملكة العربية السعودية يتم  
من خلالها مشاركة المستفيدين لدمجهم مع المجتمع ومن هذه 
الأحداث اليوم الوطني السعودي، ويوم العلم ،ويوم التأسيس  

.،والعيدين





مخرجات المستفيدين من البرامج 

21600 240 640 140

برامج السجون البيئة الامنة  الرعاية اللاحقة  التأهيل 



مخرجات المستفيدين من البرامج 

4 1 6500 144

عدد الشركات  التطوير الفني  نشر المعرفة الوقائي  الفكري والمعنوي 



مخرجات المستفيدين من البرامج 

180 120 5400

المناسبات الرسمية  المستفيدين من العمرة  الاستشارات  القسم النسائي 

264



الصحي منصة التطوع

36عدد التطوعين

18670عدد الساعات 

الف  56.487دية القيمة الاقتصا

العمل التطوعيمنصة

91عدد التطوعين

11646عدد الساعات 

الف264.693دية القيمة الاقتصا

احصائيات منصتي التطوع الصحي 

ومنصة العمل التطوعي 



م ٢٠٢4وصل عدد مشاهدات المواقع التواصل الاجتماعي لسنة 

مشاهدة  66 550 +
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